MESTSKA CAST PRAHA 21 N RO STNTR I R
URAD MESTSKE CASTI mc2ies743a8748
KOMISE SOCIALNI POLITIKY A ZDRAVOTNICTVI

STAROKLANOVICKA 260, 190 16 PRAHA §, TEL.: 281 012 911, FAX: 281 971 531, PODATELNA@PRAHA21.CZ

VAS DOPIS &)

ZE DNE:

NASE €J.; UMCP21/14296/2019

SPIS. ZN.:

VYRIZUJE: Bc. Radka Lipanovi¢ova

TEL.: 281012954

E-MAIL: radka.lipanovicova@praha2i.cz
DATUM: 30.09.2019

Zapis €. 04/2019 jednani Komise socialni politiky a zdravotnictvi ze dne 16.9.2019

Datum jednani: 16.9.2019

Zahajeni jednani:  17:00 hod.

Misto konani: UMC Praha 21 , velka zasedaci mistnost

Pfitomni jednani: MUDr. Zuzana Dastychova, MUDr. Katefina Blahova, Petr Duchek,
Zdenka Hubinkova, Ing. Kristyna Kopecka, Ing. Hana Mertovd, Ing.
Vladimira Skutilova, Bc. Radka Lipanovicova

Nepritomni jednani: 0

Hosté: 0

Ukonéeni jednani: 18:45 hod,

Schvaleny program jednani:

zahajeni jednani

schvéleni programu

kontrola zépisu z minulého zasedani

zhodnocen{ probéhlych akct (Den zdravi, akce seniorskych spolkil)

informace o ptipravovanych akeich MC. Aktivity SCPCH, KAS a ostatnich sdruzeni
informace 0 moZnosti vyuZiti mistnosti v Levelu (pfed hudebnami)

informace o nadchazejicich akcich KSPZ: soutéz Jsem senior a Ziji v Ujezdu nad Lesy,
vano¢ni bali¢ky, tanecni zdbava pro sentory, vanocni dilna

NS RN

8. informace o projektu ,, Taxik Maxik*

9. rizné
10. termin dal3iho zasedani komise 18.11.2019 v 17:00 hod.
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Projednani stanoviska €i pFipominky:

Adl)
Predsedkyné zahdjila 4. jednani KSPZ v 17:05 hod.

Ad2)
Do programu jedndni byl zafazen bod &. 8 ,Informace o projektu Taxik Maxik®. Pofadi

ostatnich bodil se posunulo. Nasledné byl upraveny program schvélen.

Ad3)

Zapis z minulého jednani byl schvalen bez pfipominek.

Ad4)

Pani mistostarostka sezndmila &leny komise s prib&hem Dne zdravi. Dny zdravi zadaly jiz
vnedé&li pochodem za loupeznikem Drholcem, ktery pofddd Klub &eskych turisti ve
spolupraci s Ujezdskym muzeem a pracovniky Masarykovy zékladni skoly. Letos to byl velmi
aspésny rok, akce je spojena se sbirkou pro Svétlusku a podafilo se vybrat cca 6 tis. Navic
pani ucitelky si na zdvér pfipravily vynikajici ochutndvku zeleninovych salati. V pribéhu
tydne ndsledovaly akce ve skole, v patek probéhl Vidrholecky orientaéni béh a v sobotu
probéhl zavéreény den akce Dny zdravi. Celd sobotni akce byla vénoviana na podporu Klubu
cystické fibrozy. Na akei byla k vidéni ukazka vycviku zachranaiskych psi, lekce jogy studia
Samadht, prezentace tackwondo Kangsim Dojang. Navitévnici si mohli nechat zmé¥it hustotu
kosti, vnitini tuk a poradit se, jak spravné jist s organizaci STOB, u zachranafd si bylo moZno
vyzkouSet resuscitaci a prvni pomoc. Zahradkafsky svaz si pfipravil ochutnavku
vypéstovanych rajéat. Ze sportovnich aktivit byl pfipraven nafukovaci squashovy kurt a kola
pro hendikepované. Po celou dobu akce byl dispozici vodni bar od spolecnosti PVK, ktery
nabizel okurkovou, citronovou nebo i aloe vera vodu.

Clenka komise Ing. Hana Mertova se dotazovala, zda byl osloven mistni obchod se zdravou
vyzivou El Bio. Vzhledem k tomu, Ze v minulych letech majitelka spolupraci na Dnu zdravi
odmitla, letos oslovena nebyla. Komise se shodla, Ze do akci MC by bylo dobré vice zapojit
mistni podnikatele. Pani mistostarostka informovala, Ze existuje databize mistnich
podnikateld, kterd se v soucasné dob& aktualizuje. Ing. Skutilovd navrhla pfed kazdou akci
MC dévat do Ujezdského zpravodaje kratkou vyzvu pro mistni podnikatele, zda nemaji zajem

na chystané akei participovat.
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Clenové komise byli seznameni s aktivitami seniorskych spolkd. Pani Strasmajrova
informovala o akcich seniorG v rAmci Cinnosti SPCCH. Pfedsedkyng informovala o aktivitach

Klubu aktivnich seniord. Oba spolky podnikaji fadu zajimavych vyletd a ozdravnych pobytd.

Ad5)

Pani érasmajrové informovala o besedé ,,Prevence piepadeni®, kterou pofada Méstska policie
hl.m. Prahy, odd&leni prevence dne 3.10. 2019 od 16 hod. v sale MZS. Dale informovala o
ozdravném pobytu v Luhacovicich od 6.10.2019. Nahlaseno je 60 zajemci. PFipravuji dal3i

vylety, vychazky, navitévy divadla.

Ad 6)

Pani mistostarostka s pfedsedkyni komise navrhly moZznost vyuziti mistnosti pfed hudebnami
v Levelu. Jednalo by se o aktivizaéni ¢innosti pro seniory. Seniofi by se zde sctkavali [x za 14
dni ve stiedu dopoledne. V piipadé zajmu se setkani rozsifi. Rozb&h projektu je planovan na
9.10.2019.

Dal§im vyuZitim mistnosti jsou planované schiize vybori KAS a SPCCH. V odpolednich
hodinich je mistnost vyuZivana pro jednani komisi RMC, 2x ro&né na po¥adani dilnigek,

trénovani paméti, besedy.

Ad7)

Tajemnice komise informovala o terminu vernisdZe vystavy k soutézi ,Jsem senior a Ziji
v Ujezdu nad Lesy“ v Ujezdském muzeu (15.1.2020 od 17 hod.).

QOdbor socidlnich véci i v letodnim roce zajisti objednavku a distribuci vanoénich bali¢kd pro
klienty terénni pecovatelské sluzby v hodnoté 400 K& za kus, véetné dopravy a obalového
materidlu. K balickim dostanou i stolni kalendaf s dobovymi fotografiemi vesnic v okoli
Praha-vychod. Daldi akci je 9.11.2019 ,Tanetni zabava pro seniory”. Akci pro seniory
zajistuje Odbor socialnich véci a Odbor obdansko spravni. Posledni letodni akci KSPZ je jiz
tradi€ni vdnocdni dilna 3.12.2019 od 14 hod. v Levelu. Tajemnice poZzadala ¢leny, aby si
zéjemei o stanovidté zacali rozmyslet svou aktivitu. Dal3{ postup si ujasnime pfes e-maily a na

jednani KSPZ dne 18.11.20109.

Ad 8)

Pani mistostarostka informovala o projektu Nadace Charty 77 |, Taxik Maxik* zaméreny na

piepravu, zejména seniori a zdravotné znevyhodnénych osob, k I¢kaiim, na Ofady, instituce,
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kulturni akce apod. Do tohoto projektu se mohou pfihlasit mésta, méstské &asti, které maji
zajem takovou sluzbu provozovat. Méstskd ¢ast Praha 21 by ziskala zdarma vozidlo na
pfepravu osob a prispévek na provoz v prvnim roce. Podminkou je 5letd udrZzitelnost projektu.
Rada méstské Casti v tuto chvili schvélila zamér prihlasit se do tohoto projektu. Komise

doporuguje RMC zapojit se do projektu ,, Taxik Maxik* Nadace Charty 77.

Ad9)

Byla diskutovana situace na zdravotnim stfedisku RohoZznik. Pani mistostarostka informovala
o problematické situaci se spole¢nosti IP Pavlova, ktefi na stfedisku provozuji rehabilitaci a
ortopedii. Pracovnici téchto odbornosti chtéji zlstat a jsou ochotni pfejit pod jiného
zaméstnavatele. Rada by je prevzala Gvalskd zdravotnicka spoleénost. Uvalsky provozovatel
vyjednava se zdravotnimi poji$tovnami moZnost zfizeni detaSovaného pracovisté ve stiedisku
na Rohozniku.

Piedsedkyné pozéadala ¢leny komise, aby se pokusili zjistit vice informaci o tzv. ,seniorské
obélce pro prvni pomoc®. Informace zjisti Ing. Hana Mertova a sdéli je na dal$im jednani

KSPZ dne 18.11.2019.
Ad 10)

Termin dal$iho jednani KSPZ 18.11.2019 v 17:00 hod. ve velké zasedaci mistnosti UMC
Praha 21.

Zapsala dne: 23.9.2019 Bc. Radka Lipanovicova

Zapis predan k pFipominkovani ¢lenim komise dne: /‘f? g 21 7
Zapis ovérila dne: 30.9.2019 MUDr. Zuzana Dastychova
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