UJEZDSKY...ccsmsirs
LEDEN 2015 ZPRAVODAJ

TADY NAJDETE TO, CO SE NEVESLO DO TISTENE VERZE ZPRAVODAJE.

- Masarykova zakladni 8kola, Ujezd n. L. chysta zapis do 1. trid
- Novinky v podavani inzerce
- Maminy z ujezdské roviny usporadaly MikulasSskou nadilku
- SPCCH podniklo vychazku do Brevnovského klastera

a usporadalo prednasSku o obyvatelich Persie a jejich zvycich
- Klub ¢eskych turisti chysta pochod po Klanovickém lese
- Pomozte PraZské zvireci zachrance

Masarykova zakladni skola
Praha 9 - Ujezd nad Lesy, Polesnd 1690

oznamuje:

ZAPIS
S PETSKEM A KOCICKOU

se bude konat ve ¢tvrtek 15.ledna 2015 a v patek 16.1.2015
od 14 do 18 hodin
v budové I. stupné ZS v parku - Starokldnovickd 230

Podminka prijeti
S ohledem na kapacitu Skoly budou pro skolni rok 2015/2016
prijimdny pouze déti
s trvalym bydlitém v Ujezdé nad Lesy

U zadpisu je nutné predlozZit rodny list ditéte, OP zakonného
zdstupce a doklad o trvalém bydlisti ditéte v MC Praha 21 -
Ujezd nad Lesy
( vydéd MC: oddéleni evidence obyvatel - neni-li potvrzeno jinak )

Bliz5i informace: Mgr. Vladana Vackova, tel. 281 045 311, vackova@zspolesna.cz

Mgr. Miroslav Kurka, reditel Skoly




Rozlouceni ve velkém stylu.
Mikulasska nadilka prinesla détem radost
a Maminam zmény v organizaci.

. Dne 6. prosince 2014 se v Polyfunkénim domé v Ujezdé nad Lesy
konala tradi¢ni MikulasSska nadilka pro déti. Tradi¢ni, pokud jde
o termin konani. Netradiéni v tom, Ze poradajici Maminy z Ujezdské
roviny se touto akci louc¢ily se svym fungovanim v této neziskové
organizaci. A loucCily se opravdu ve velkém stylu. Odchazely jako
damy velkého svéta zazitkl, ktery se pootevrel pro nasSe nejmensi
spoluobc¢any. Nelze proto nepripomenout i dal8i akce, které
spoluvytvarely. At uZz se jednalo o Carodéjnice, Klauniada,
Lampionddu nebo MikulasSskou nadilku, vzdy byly perfektné
pripraveny. A vzdy, v kazdé z téchto akci, nechaly kus sama sebe.
Kus svého srdce. Dnes se louc¢ily a predavaly pomyslné zezlo dal®,
napsala do redakce UZ uc¢astnice Mikulasské nadilky Ilona
Landovska. Reagovala tak na zmény, které od nového roku chystaji
Maminy z ujezdské roviny.
NasSi ¢tendari si mozna vzpomenou, Ze prave diky naléhavym prosbam
O pomoc, zverejnénym ve zpravodaji pred c¢tyrmi roky, doslo
k obméné ve sloZeni o.s. Maminy, tradi¢niho poradatele détskych
akci v Ujezdé n. Lesy. Puvodni zakladatelky tehdy chtély predat
dalsi fungovani spole¢nosti maminkdm na materské dovolené,
protoze pivodnim poslanim sdruzeni bylo nejen poradani deétskych
akci, ale také mozZnost seberealizace schopnych Zen, které se staly
maminkami.
Tehdy pomyslny prapor pozvedly a dale jej nesly damy, které se
nyni s aktivni uc¢asti v o. s. Maminy louc¢ily pravé MikulaSskou
nadilkou, podporenou grantem MC Praha 21.
Po zralé uvaze se aktivit obc¢anského sdruzeni ujaly puvodni
zakladatelky Mamin, které hodlaji dale pokracovat v tradici
détskych akci. Nastésti se mohou spolehnout na spolupraci mnoha
dobrovolniku, kteri jsou ochotni vénovat svij volny ¢as a aktivné
se podilet na spolecCenském zivoté ujezdském. ,Prejeme Martinég,
Markété, Nikole a Vendy $tastné a uspésné vykro¢eni z materské
dovolené do jejich dalsiho profesniho i osobniho Zivota a dékujeme
za Jjejich praci a usili, které vénovaly po nékolik let c¢innosti
v Maminach. Dékujeme i MC Praha 21, Ze nam poskytuje granty na
nase aktivity” rika zakladatelka sdruzeni Martina Podolkova
a pokracuje: ,Styskalo se nam a za ty ¢tyri roky jsme si ujasnily, Ze
nas poradani akci bavi a uzivame si to. A tak bych parafrazovala
pisenl od Beatles: s malou pomoci pratel to zvladneme a Ujezd se ma
opét na co tésit!” Nejblizsi akci, poradanou o.s. Maminy z ujezdské
roviny by mély byt Carodéjnice.

Lucie Cerna



Foto archiv M€ Praha 21




LORA ET LABORA", modli se a pracuj,

to je heslo ¢lent radu benediktini, jejichz klaster jsme v listopadu
navstivili. Seslo se néas ¢tyricet (nejenom ¢lent SPCCH), kdyZ jsme
se ve ¢Ctvrtek 20. listopadu vypravili na prohlidku arealu
Brevnovského klastera. Vynikajicim privodcem nam byl Martin
Seve&ek. Klaster benediktinského radu, byl =zaloZen roku 993
prazskym biskupem sv. Vojtéchem a knizetem Boleslavem II. v duchu
Rehole, sepsané v 6. stoleti zakladatelem fradu sv. Benediktem,
zivot ve spolec¢enstvi modlitby a prace. Byl to prvni muzsky
klaster na naSem uzemi vibec. V 11. stoleti, za opata Menhartha zde
pod dnesSni barokni bazilikou sv. Markéty. V ramci prohlidkového
okruhu jsme navs$tivili zahradni pavilon "Vojtéska", postaveny nad
pramenem potoka Brusnice, kde se podle legendy setkali
zakladatelé klasStera, sv. Vojtéch a Boleslav II., dale kryptu se
zbytky romanského kostela a kostel sv. Markéty s oltarnimi obrazy
Petra Brandla. Prosli jsme mistnosti barokni prelatury, které
naposledy pouzival opat Anastaz Opasek (T 1999). Velky tereziansky
sal Jje v soucCasnosti vyuzivan 1 Kke Kkoncertim a dalsSim
spolec¢enskym akcim. Cestou na hrbitov jsme mijeli
zrekonstruovany sklenik, dnes vystavni sin moderniho uméni
a atelier. KlasSterni zahrada je pristupnd a Kkrasné upravena
Vychazka byla uspéSnd, a i kdyZz ndm na prohlidku brevnovského
h¥bitova zaloZeného v r. 1739, jiZ nezbyl Cas, urcité se sem jes§té
nékdy podivame, Mirce moc dékujeme za jeji pripravu.
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Za SPCCH M.Tomaidesova a E.Konec¢na



Jsme jedné krve,

to je to nejhezéi, co miZeme rici obyvatelim Iranu, drive Persie,
protoze prapuvodné mame stejny etnicky ptvod

PhDr. Vaclav Petrigek uvedl témito slovy <&tvrteéni prednasku
o této zemi. Vlastné na uvod nadm prednesl basen Hafeza Siraziho
(1320—1390), ktery byl jiz za svého Zivota uznavany i za hranicemi
Persie.

fran—- co se vam vybavi? MoZna néco méalo o Persii ze Skolnich
lavic. Z modernich déjin Persky zaliv, dalsi valky a soucasna
situace s vladnouci teokracii.

Vypravél o historii této zemé, (zakladatel Kyros Veliky 559-530
pr.n.l.), o recko—perskych valkach a dobyti Alexandrem Velikym.
Vzpomnél i zakladatele lékarstvi — Aviceny.

Nadsené hovoril o prirodé, krasnych pousStich, jezerech i horach.
Pripomnél, Zze vSechny cibulové kvétiny pochazeji z Persie a vSe
dokumentoval fotografiemi. Malokdo asi vi, Ze zde ma puvod
neékolik pro nas jiz samozrejmych potravin, napriklad vlasSské
orechy, nebo pistéacie.

Na fotografiich ukéazal ruzné typy obyvatel, nékteré blondaté
a modrooké (potomci puvodnich obyvatel), nyni jsou prevazné
tmavovlasi a tmavooci—prevladla krev Arabu.

Pohovoril o tfech naboZenstvich—judaismu, krestanstvi a islamu,
jejichz vyznavaci se obdivuhodné snasSeji. LiSi se pouze stravou -
nejedi veproveé, pouze krestané je péstuji a konzumuji. Pripomnél
i zpusob oblékani zen.

Na zaveér jsme zhlédli obrazky z Teheranu a pripravy na vanodéni
svatky stejné, jako u nas, stromecek, ozdoby, kvétiny.

Prednasku zorganizoval Svaz postiZenych civiliza¢nimi chorobami
pro ob¢any Ujezda, byla moc pékna a zajimava.

Eva Strasmajrova

Novinky v podavani inzerce
Pro zjednodusSeni objednavek inzerce jsme zavedli novinku
Inzerci je mozZno objednat elektronicky na zakladé formulare

umisténém na adrese
http://www.praha?l.cz/sluzby—a—informace/ujezdsky zpravodaj/prijem—inzerce.html

Podklady pro inzerci v elektronické podobé nadale zasilejte na
inzerce@prahall.cz. Nové také zavadime moznost grafického
zpracovani inzeratu dle pozadavku inzerentt. Poplatky za grafické
prace jsou uvedeny primo v objednavkovém formulari.

L. Cerna



TURISTE ZAPLNI KLANOVICKY LES

Klanovicky les a Lesni galerie se jiz poc¢tvrté stanou terénem pro
turistickou verejnost z celé Prahy. Pridat se muze kazdy, tedy i my,
kteri mame Klanovicky les témér ,u nosu”.

Do redakce nam dosel dopis od organizatorit pochodu s nazvem

.Klanovice aneb Cesta tam a zase zpatky"“, kterého se muZete zutastnit jiZ
17. ledna 2015.

.,Vazeni pratelé prochazek a pochodu,

tentokrat vas chceme pozvat na 4. ro¢nik pochodu na okraj Prahy do
Klanovic, kam se snadno dostanete vlakem z Masarykova nadrazi. Spoj
jezdi kazdou pulhodinu a plati v ném jizdenka prazské MHD. Osadu
Klanovice zalozil Vaclav Klan v roce 1878, puvodné pisar soudu ve
Zbraslavi a pozdéji obchodnik s nemovitostmi. Dnes patri pod méstskou
¢ast Prahy 21, lezi na vychodni hranici Prahy. Zastavéna plocha Klanovic
je na vychodé a zapadé ohrani¢ena nejvétsi souvislou lesni plochou na
uzemi Prahy - prirodnimi rezervacemi Klanovicky les a Cyrilov, jez
dohromady tvori prirodni park Klanovice - Cihadla. JiZni hranici tvori
rychlikova Zelezni¢ni trat.

Pochod pro véas pripravil turisticky oddil KCT Turisticka Banda TurBan na
sobotu 17. 1. 2015. Prvni roénik probéhl v roce 2012. Vloni se této akce
zuc¢astnilo rekordnich 447 1idi, z toho 31 déti a neékolik ¢&tyrnohych
pratel, i pres neprizen poc¢asi. Prijeli turisté z okoli i primo z Klanovic,
ale také napr. z Mimoneé, Stochova, Nachoda, Kadaneé, Havli¢kova Brodu
a dalsich koutt nasi vlasti.

Tentokrat muZete téz startovat od metra B Cerny Most od 9.30 do 11.00
hod, odkud vede trasa 13 km. Ta vas povede po nauc¢né stezce Prahy 14,
kolem rybniku Martinak, kolem zamku v Dolnich Poé¢ernicich,
Xaverovskym hajem.

I tento ro¢nik startuje tradi¢né hned u nadrazi pred hotelem Smolik.
Muzete si zde vybrat z nékolika tras. 0d nejkrats$i trasy 7 km, kterou
doporucujeme pro rodice s détmi, po nejdelsi trasu 33 km. Start nejdelsi
trasy 33 km je od 9.00 hod do 10.00 hod., ostatni trasy od 10.00 hod do 13.00
hod. Je jen na vas, jakou trasu si vyberete. Také jaka bude ucast, je jen na
vas a my jsme velmi napnuti. Mate dost ¢asu na klidnou prochazku vcetné
zastavovani se a kochéani se a fotografovani. Cestou i v cili se pak
muzete obgerstvit.

Nejkratsi trasu 7 km vedeme ¢astec¢né po netradié¢ni naucné stezce Lesni
galerie. Z informacd¢nich tabuli se dovite mnoho zajimavého o zZivote
zvirecich obyvatel. Tabule s informacemi jsou rozmistény po Ujezdé od
roku 2014. Prinaseji informace o prirodnich, kulturnich a historickych
zajimavostech Ujezda a nejbliZzsiho okoli. Hlavni koordinator projektu je
Zita Kazdova. Obrazky namalovaly déti Masarykovy ZS v Ujezdé nad Lesy,
basniékami je doplnila Lucie Cerna. Aby méli v8ichni o zabavu postarano,
tak cestou budete lustit kriZovku. Nékteré odpovédi najdete pravé na
tabulich NS. Naplnili jsme tak trochu heslo — Skola hrou. V cili pak na vas
bude ¢ekat za toto snaZeni sladka odména a prekvapeni.

Nejdelsi trasa vede po ¢ervené turistické znac¢ce pres rozcesti Vidrholec
do Uval a pres Prisimasy, Hradesin, Skvorec, kde si muZete mimo krasné
navsi s budovami starych statkda prohlédnout zvencé¢i opravovany barokni



Stary zamek. Albrecht z Valdstejna ho prodal Lichtenstejntm, Kkteri
zustali jeho majiteli az do 20. stoleti. Prejdete po vlastnich nohou
technickou pamatku vyhlasenou vr. 2007 — dvouobloukovy kamenny
mostek vystavény cca 3 metry nad okolnim terénem. Sirka mostu &ini 4,56
m. Je vyzdén velkymi kamennymi kvadry a ma pusobivou historickou
patinu. Za nim vstoupite do Skvorecké obory, jez predstavuje
nejzajimaveéjsi prirodni scenérii v blizkosti Uval. Hluboko zariznuté
udoli ric¢ky Vymoly skryva chranéné rostliny i zivoc¢ichy. Po obvodu lesa
je stale misty zachovana obvodova zed z 19. stoleti. Lokalita je cenna
i z prirodniho hlediska, nachazi se zde rada chranénych rostlin, napr.
krti¢énik kridlaty. Projdete kolem Kvétnické studanky a ostrohu se
znatelnymi terénnimi pozustatky hradku, nékdy nazyvaného Skara. A vice
vam neprozrgd;me.

Jesté vam zbyva si vybrat
ze dvou tras, z nichZ jedna
vas povede pres
Sestajovice, kde dostanete
kontrolni razitko do
popisu ve svic¢karné
a zaroven si muzete
vyrobit svic¢ku. Poklonite
se pamatnym stromum
a poznate dalsi zajimava
mista okoli Klanovic. A ta
dalsi trasa vede smérem na
Uvaly, kde je téz spousta
pamétihodnosti véetné
rozhledny, ale ta Jje
bohuzel verejnosti nepristupna. Treba se to do ledna zméni. Zjistite, ze
Zak nesedi jen ve 8kolni lavici. A zase vam vice neprozradime.

Vice se dozvite, jestliZe se prijdete projit a odpoc¢inout si. Na startu
obdrzite popisy trasy, podle nichz ptjdete, prekvapeni, razitko startu.
Kdo chcete, muzZete si s sebou vzit i mapu okoli Prahy — vychod. V cili pak
za svoji snahu a poctivé uslé kilometry dostanete diplom, razitka,
odménu a déti néco navic.

Tento pochod je zarazeny mezi mezinarodni pochody IVV, takze obdrzite
razitko do zaznamniku IVV, a patri i mezi 200 nejlepS$ich vybranych
pochodtt v Ceské republice, takZze dostanete i specialni razitko do
zaznamnikt Dvoustovky. A je zarazen i do cyklu pochodd Prahou
turistickou. TakZe ta nejSirsi nabidka, jaka muZe u pochodua byt. Ale
nejvice dulezity je vas pocit, zZe jste udélali néco pro své zdravi.
Ten z vas, ktery chce zjistit vic, muZe se podivat na stranky oddilu:
www.kct—praha—karlov—turban.webnode.cz.
TéSime se na vas! Zdravi dosli! Marta Kravc¢ikova

Klub c¢eskych turistd Praha - Karlov,

oddil TurBan”

Foto bizon2.czu.cz




Pomozte divokym zviratum,
vrati vam to

Jiz patym rokem pusobi na uzemi hlavniho meésta Prahy
zvireci zachranka. Neni to klasicka .veterina“ pro
domaci mazlic¢ky, jejimi pacienty se stavaji zvirata
divokd, kterda potrebuji pomoc zejména proto, Ze Ziji
v blizkosti 1idi.
Vice nez dvé tisicovky divokych zvirat zachranili pracovnici
Prazské zvireci zachranky za pét let své pusobnosti. Mezi
nejcastéjsi pacienty patri jezci, netopyri, posStolky, kachny nebo
holubi. Potize jim zpusobily hlavné lidské vymozenosti jako napr.
draty vysokého napéti nebo velké prosklené plochy. Casto muze za
jejich problémy i neporadek, ktery my lidé zanechame v prirodé.
Neni neobvyklé, Ze se na zviratech podepisuje i lidska horlivost,
kdy se snazi zachranit zdanlivé opusténé mladé. Uz to je davod
proc¢ to divokym zviratim alespoin ¢astec¢né vratit.
Prazskda zvireci zachranka se po celou dobu své ¢innosti potyka
s nedostatkem financi. Magistrat hlavniho mésta Prahy prestal
podporovat tuto prospésnou ¢innost a tak se zachranci musi
spolehnout na drobné prispévatele. Téch neni tolik, aby to stacilo
pokryt veskeré naklady spojené se zachranou zvirat - pohonné
hmoty do zasahového vozu, veterinarni oSetreni, krmivo.
Ochranci prirody tak stale hledaji sponzora a prosi 1lidi, aby
prispéli na jejich c¢innost prostrednictvim verejné sbirky Zvire
v nouzi 33 55 33 22/0800 s variabilnim symbolem 1111. Vérte, Ze vam
to zvirata jednou vrati. Jezci miluji hmyz a zbavi tak vasi zahradu
sktdcu, posStolky lovi premnozené mySi, ptaci vam den zprijemni
zpévem a to je jen par davodlu pro¢ se na pomoc témto zZivoc¢ichum
nevykaslat.
Stac¢i i maléa castka------

Text a foto

¢SOP




Elektronicka verze Ujezdského Zpravodaje, mésiénik

Obsahuje uplné prispévky, které byly pro ucely tisténé verze redakéné zkraceny
anebo prispévky, které se do tisténé verze nevesly.

Séfredaktorka: Lucie Cerna, 775 44 77 59, redakce@prahall.cz
Inzerci zasilejte na inzerce@praha?l.cz. Titul navrhla Lucie Cerna.

Uzavérka je shodna s uzavérkou tisténé verze, tedy ta pristi je

15. ledna 2015



