ranni protazeni. Pak pfichazi ¢as na ranni hygienu, pfi niz si
jdeme vy¢istit zuby, oplachnout ksichtiky a tak podobn¢. Pak
rychle se pievléknout ze spaciho, pouklidit po noci stan
a tfeba 1 vyvétrat spacak. Za cca dvacet minut je snidané
a po ni se jdeme pfipravit na nastup.

Pfiprava je vSem oznamena pisknutim pistalky pismene
P v Morseové abecedé, a tak o ni vi kazdy. Probiha to asi
tak, ze si uklidime spacaky do stant, zavieme je, zkon-
trolujeme jestli nékde néco nelezi, a hlavné se prevleCeme
do kroji. Tedy nepfedstavujte si zadné barevné sukné
s pentlemi, jde samoziejmée o skautsky kroj, tedy kosili, kal-
hoty, klobouk, $atek s uzlem, ... Vyjdeme ze stanu a ¢ekame
na signal ( opét hvizdnuti pismene, tentokrat N ). Pak uz
v nejvetsi tichosti nastoupime na sva mista okolo stozaru
a ¢ekadme v pozoru, az vedouci tabora pobidne vlajkovou
&etu, aby vztyéila vlajku Ceské republiky. Pak pfijde zahajeni
(zaseknutim sekyrky do $palku pted stozarem), pii kterém
se dozvime, co bude tento den na programu. CNS ma pfi-
praveny aktivity a seznami s nimi zbytek tabora. Dnes je
vybér z dratkovani, stiileni ze vzduchovky a tancovani. Po
nastupu a prevleceni z kroje se mensi déti presunou k aktivité
kterou si vybraly. Po svaéing, ktera byva okolo pul jedenacté
se pri aktivitach vystfidaji a tak travi ¢as az do obéda.
Dojedenim posledni 1Zice z eSusu za¢ina poledni klid. Za
parnych dnd si kazdy vezme karimatku a jdeme do lesa, kde
je chladek rozhodné piijemnéjsi nez ve stanu, na ktery cely
den prazi slunicko. Program na poledni klid si kazdy nadiri-
guje sam. Nekteti si povidaji, jini pisi dopisy ¢i denik a denice
(sluzba, druzinka, ktera se cely den stara o kuchyi) domyva

Nastup — v pozoru cekani na vytazeni viajky

Vézeny pane starosto,

posilame k Vasim rukam informaci o obanském sdruzeni
Centrum Citarna, které vzniklo sice na tuzemi Prahy 1, ale
vétime, Ze jeho ptisobnost bude minimalné celoprazska.
Velice radi uvitdime v nasem centru vSechny, kterym neni
lhostejné Ctenafstvi déti. Pro ilustraci ptikladame zabéry
z otevieni vystavy ilustraci p.Karla Franty, ktera byla zaha-

Okolo ohné — sesednuti vecer okolo ohné ma vzdy své
zvlastni kouzlo

po obéd¢ nadobi a chysta kuchyn k ptedani dalsi druzince.
A timéné otrli se uvelebi k odpocinku — spanku. Ve tfi hodiny
kon¢i poledni klid a jde se hrat hra ,,etapovka* — hra pro
zachranu obra. Jednou mél obr v krvi malo Zivin, a tak se
pekl chleba, kazda druzinka jeden, nebo se vyrabély rtizné
chirurgické pomicky. A takovych her byla celd fada. Pokud
etapovka skoncila pted vecefi, tak se Sel hrat fotbal, fresbee,
volejbal a nebo se jen tak relaxovalo. Odpoledni svacina se
podava okolo paté hodiny a jde se na dalsi hry. Po vydatné
vecefi se pomalu chystdme ke spanku a provadime vecerni
hygienu. Zacina se stmivat, devata hodina udefti a ti, co chtéji
slySet vecernicek, se sejdou na nameésti a Samson zacina pred-
¢itat knizku Ferda cvi¢i mravenisté. V pul desaté se utvori
okolo stozaru krouzek a po zazpivani veCerky se vSichni
odeberou do svych spacaktl. No¢ni hlidky zacinaji od 23:00
a kazdy z denni sluzby hlida hodinu...

Zaujalo vas mé vypravéni? Pro vSechny pfirody a her
chtivé mame oteviené dvete ve skautském stredisku Dou-
glaska v Ujezd€ nad Lesy. T¢sime se na Vas.

Text napsala: Veronika Bulirova (Tweetee)
Foto: Lukas Drag (Dracek) a Robert Miksik
(Malej Neznamej)

jena dne 4.6.2003 v nasich prostorach v Linhartské ul.6 na
Praze 1.

Soucasné se na Vas obracime s prosbou o uvefejnéni této
informace ve ,,vasich listech®.

Dé&kujeme

Za Centrum Citarna Pavel Vrana
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Mary STEWART Smirt krale Artuse
= Jonathan KELLERMAN Kniha vrazd
N ov E K N I H v Danielle STEEL Nevyslovna laska
H i = Barbara BRADFORD Andel
V MISTNI KNIHOVNE Véra REHACKOVA  Vzali mi i ditg
Patricia SKANLAN Meésto divek
Lynda S.ROBINSON Zabijak bohi Peter .D"ADAMO Vyziva a 4 krevni skupiny
Kari KOSTER-LOSHE = Hakima Sherwin BNULAND Jak lidé umiraji
Stephen KING Vsechno je definitivni Jan WERICH Fimfarum
John NICHOL Rozhodné opatteni Elizabeth LOWELL Bez pretvarky
Jakub PROCHAZKA Zaklady ucetnictvi v kostce Ngaio MARSH Smirt a tancici sluha
Joanne HARRIS Slana viné prilivu Pat BOOTH Modelky
Meg CABOT Zamilovana princezna Louise BAGSHAWE Kariéristky
Joy FIELDING Sepoty a 17i Maj SJOWALL Roseana: Zmizelé hasicské auto
Milan NEKONECNY Socialni psychologie Linda HOWARD Ztracené mésto
Wilbur SMITH Volani na d’abla Joan JOHNSTON Osudny polibek
Ludvik SOUCEK Runa rider: Slunecni jezero Steve PIECZENIK Stav ohrozeni
Jeffery DEAVER Milenka spravedlnosti Marie Tomaidesova

knihovnice

TENTO LETACEK VAS MOZNA BUDE ZAJIMAT,
PROTOZE
NESTATNI ZARIZEN{

»DOMOVINKA PRO SENIORY*

chee letos v 16t& zah4jit celodenni provoz v Praze Mécholupech-Petrovicich, v byvalé MS v Ejpovské ulici 234.

Na sluzby, které budeme poskytovat individuelné pro Vase blizké s Alzheimerovou demenci, sklerozou i osam&lym,
zatim od PO-PA (7.00-18.00)

se 1ze informovat na tel.¢isle:

327321922  ing. Starkova Blanka stat.zastupce obcanského sdruzeni
973202733  piBrozova Jarmila  soc.pracovnice

Pro naSe klienty budeme zajistovat: pedikuru, kadefnika, vykoupani, podani 1ékt a odborny pecovatelsky dohled
véetné zajisténi volného Casu se spolecnici a programem. V Domovince bude pro klienty také zajisténo stravovani,
pitny rezim a dle dohody s rodinou doprava klienta do zafizeni.

Sluzby budou provozovany za thradu, ktera musi pokryt naklady ,,Domovinky*.

Obcanské sdruzeni
,,Clovek zpét k lovéku*
Na Folimance 11

120 00 Praha 2

Kontaktni adresa pro pisemny styk:

TéSime se na Vas zdjem

Zase jedno vydarené setkani.

Té&sné pred zac¢atkem skolnich prazdnin se uskuteénilo v ZS v Polesné ulici setkani seniorti na taneénim odpoledni, které

na den 28. ¢ervna 2003 zorganizoval SPOZ spole¢né s mistni organizaci CCK. Pti pohodové hudbé a vyborném pohosténi
se nasi seniofi nejen dobfe pobavili, ale si i zatanéili. Jako pozvani hosté z mistniho ufadu se zucastnili mistostarostka
Andrea Zikmundova a starosta Petr Mach. Vem piitomnym se tato akce natolik libila, Ze i konec veéera se nakonec o néco

prodlouzil. T&ime se proto na dali akce, které nam SPOZ spolu s CCK opét piipravi.
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Moderni iniciativa krestani , kurzy Alfa*

Dnes miiZeme pozorovat obecny nezajem o kiestanstvi a osobu JeZise Krista. Zijeme v kultufe, kde témé&f vymizel
zajem o tradicni podobu tohoto vyznani, kde 1id¢ ztratili souvislost mezi svou denni realitou a tim, co kiestanstvi piinasi.
Potieba duchovniho naplnéni jim pfitom neni cizi. Lidé vyhledavaji a respektuji riizné 1é€itele, astrology ¢i véstee, prestoze
jejich metody nestoji na materialnim zakladé. Cim to, ze kiestanstvi a Jezi§ Kristus narozdil od téchto sméri ziistava
daleko za prahem jejich zajmu?

Mozna, ze tento nezajem neni zpisoben ani tak obsahem a poselstvim viry, jako spi$ formou a stylem, jakym je pfinaSena.
Mnozi by sice Kristovo poselstvi odmitli uz pro jeho zakladni naroky, ale spise je pravdépodobné, ze vétSina, o které
mluvime, se nema kde s pratelsky a srozumitelné predstavenym kiest'anstvim a osobou Jezise Krista setkat. Odmita je tak
z nevédomosti nebo kvli vzitym predsudkiim. Lidé jsou pfitom uvnitf plni touhy po napInéni a po nalezeni smyslu Zivota.
A osobni vztah s Bohem skrze JeziSe Krista toto naplnéni prinasi. Mnohé ceské krest’anskeé cirkve Zel nejsou piilis otevienymi
skupinami, jejichz Zivot by pfitahoval desitky lidi z okoli a daval jim porozumét smyslu své existence.

Trend se méni? Kurzy Alfa — moderni iniciativa

V posledni dob¢ se vSak objevuje néco, co, jak se zda, tento trend v historicky jedine¢ném méfitku méni: Iniciativa,
pfipravovana pro lidi mimo cirkev nebo na jejim okraji ¢i pro nové kiest’any, kterd se za poslednich 10 let rozsitila do 135
zemi svéta na vice nez 25 500 mist, ktera byla ve formé kurzl pielozena do 49 jazyki a absolvovalo ji v kostelech,
domacnostech, na Skolach, na univerzitach a ve vézenich po celém svété pies 5 000 000 Gcastnika! To jsou pozoruhodna
¢isla. Protoze se jedna o kratky prakticky uvod do kiest’anské viry, byl zvolen nazev ,.kurzy Alfa® (Alfa jako uvod, zaklad).
Kurzy Alfa s podtitulem ,,pfilezitost prozkoumat smysl zivota® ale nejsou kurzy v tradi¢énim slova smyslu. Davaji ptilezitost
zkoumat kiest'anskou viru v uvolnéném, nentlakovém a inspirativnim prostiedi béhem deseti setkani, konajicich se jednou
tydné, a nepovinného jednodenniho ¢i vikendového vyjezdu. Hlavni rysy: ptatelské, svézi, s humorem a pfitom hluboké.

Co konkrétné jsou to kurzy Alfa? Kiest'ané kazdy tyden piipravuji veceti v prijemném neformalnim prostiedi, nasleduje
tiicetiminutova, maximalné ¢tyficetiminutova zajimava sonda (videoprojekce ¢i zivy feénik) do zakladnich témat praktického
kfestanstvi a uceni JeziSe Krista, plna piibéhti a ilustraci, pfedeslana kratkym hudebnim tivodem. Poté miZete posedét
u kavy, ¢aje a suSenek v debatnich skupinkach kolem 8-12 lidi. Chcete-li, zlistanete po celou dobu pouze nezavislym
pozorovatelem. Atmosféra je pfijemna a uvolnéna, obcas je slySet i vtipy. VéEtsina hostil neni kiestany. Smyslem kurzu je
predstavit kiest’anstvi praktickym, pratelskym a srozumitelnym zptisobem, blizkym dne$ni dobé a napomoci tak najit osobni
vztah s Bohem skrze Jezise Krista. Lidé, ptichazejici Casto z odlisného prostiedi, zkoumaji, zda existuje Bith nebo ma-li
zivot n&jaky smysl. Pfichazeji s otazkami jako ,,Co se mnou bude po smrti?*, ,,Da se odpustit?* nebo ,,Co mohu mit dnes
s Kristem spoleéného?* Kurz Alfa je rovnéZ pfirozenym zpusobem, jak se v pripadé zajmu zapojit do zivota mistni cirkve.
Za kurz nejsou kromé spole¢ného vyjezdu vybirany zadné povinné poplatky, dobrovoln€ je mozno pfispét na pripravované
vecefe. Zdrojem financi jsou jinak dobrovolné sbirky mezi véticimi a sponzorské dary.

Katolici i protestanti spole¢né

Na Alf¢ je vyjimecny i rozsah zapojeni jednotlivych cirkvi. Alfa uspéSné€ probiha nejen v naprosto odlisnych kulturach,
ale i cirkvich. V dé&jinach cirkve je to snad viibec poprvé, kdy se vSechny hlavni cirkve, at’ uz katolici ¢i protestanti, sjednotily
na tak rozsahlém projektu, uzivajice materialy se stejnym obsahem a formou. Jak je to mozné? Zaméfili se na to podstatné
a zakladni. Myslim, ze uspéch Alfy souvisi se silou uziti sou¢asnych zpasobu vyjadiovani, v kontextu, kterému lidé rozumi.
Je to jednak spolecné jidlo, zpravidla vecete, které ma v sob¢ jedinecnou dynamiku, dale pak ptatelstvi mezi poradateli
a hosty, ktera béhem cyklu pfirozené vznikaji a skrze ktera se odhaluji zkuSenosti ve vife a konecné pratelské a srozumitelné
predstaveni zékladnich témat kiestanstvi formou piibéhd, ilustraci a odkazii do Bible. V Cechach kurzy Alfa potada jiz
osm riznych kiestanskych cirkvi!

Myslim, ze uspéch Alfy spociva v pfimétenosti dnesni dobé. Hledame a ziistdvame v prostiedi, kde jsme vyslechnuti
a pfijimani, kde nejsme odsuzovani, kde mame Sanci porozumét a kde mame prostor, abychom se vénovali velkym otazkam,
které nam klade Zivot.

V Praze bude letos na pielomu za¥i a Fijna 2003 zahajeno jiz 24 samostatnych kurzi. Uastni se jich pravidelng
mnoho desitek hostd riznych vékovych i socialnich skupin, lidé z celého mésta. Z dotazniku, které jsou rozdavany na konci
kurzu, vyplyva, Ze nejvice se hostiim libi neformalni a nenatlakova pratelska atmosféra a pfilezitost zeptat se na cokoli.

Kontakty na jednotlivé kurzy naleznete na druhé strané tohoto ¢lanku, vice informaci pak na www.kurzyalfa.cz ¢i
www.alphacourse.org nebo u prazského koordinatora, p. Tomase Jandy: tel. 602 265 086 / e-mail: alfa.praha@seznam.cz.

— Alfa je pro kazdého, kdo se chce dozvédét néco praktického o kiestanske viie

— Legrace a neformalni atmosféra. Kiest'anstvi je mozno poznavat zdbavnym a zajimavym zptiisobem
Filé ¢i Fizky - spole¢na vecefe a obCerstveni dava piilezitost poznavat druhé

— A zeptat se mizete na cokoli. Debatni skupinky jsou pfilezitosti k povidani nejen o tématu vecera

L ST
\
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Vas srde¢né zve na prodejni vystavy

,Lazensky trojihelnik”
- obrazy vytvarnik(i z Karlovarska
Jiti Cerny, Josef Fleischmann, Dagmar Kalinov4, Julie Kasalova-Vésinova, Karel
Matousek, Monika Pochyla, Jaroslav Seibl, Dagmar Schneiderova, Jindfich Turek
3.9.-27.9.
vernisaz 3.9. v 17.00 hodin

Stala prodejnf vystava:

J. Cerny, J. Hanzlik, T. H¥ivna¢, K. Chaba, E. Janousova, A. Jirkd, K. Kodet, J. Kristofori, J. Mocek, K. Oberthor,
Z. Oberthorovd-Popelkova, M. Patfi¢ny, M. Podvic, A. Reon, E. Srncovd, H. Stefkova-Hruskova, J. Tichy,
O. Vyletalova a dalsi
TéSime se na VasSi navstévu
otevieno: stfeda az patek 14.00 — 18.00 hod., sobota 14.00 — 17.00 hod.

Na telefonech 602 341 318 a 777 246 147 je mozno domluvit ndvstévu kazdy den do 20.00 hodin.

Trebétinska 591, Praha 9 - Ujezd nad Lesy, tel.: 281 972 211
(cca 100 m za Ceskou spofritelnou na hlavni Novosibrinské ulici)

Zprava o trestné innosti v obci Ujezd nad Lesy za mésic éerven 2003

V mésici &ervnu 2003 bylo na zdejsi souéasti Policie CR, MOP Ujezd nad Lesy evidovano
celkem 17 trestnych &ind, které byly spachany na uzemi méstské ¢asti Ujezd nad Lesy, coZ je
oproti mésici kvétnu 2003 pokles o osm trestnych ¢inti. V mésici ¢ervnu 2003 doslo celkem ke
ttem ptipadiim vloupani do vozidel a jednomu pokusu vloupani, dalsi dvé vozidla byla odcizena
a dvé byla timysIn¢ poSkozena. Za uvedené obdobi doslo k vloupani do dvou rodinnych doma
a také do dvou novostaveb.

V dalsim ptipad¢ se jednalo o vloupani do kancelaii, doslo k vyloupeni stavebni buiiky, zapaleni
popelnic — kontejnert pred ZS Polesna a v Penny marketu byla z nakupniho kosiku odcizena volné polozena kabelka.
Policisty byli zadrzeni také dva muzi, ktefi provedli na pozemku rodinného domu drobnou kradez, ale jiz tim, Ze na pozemek
vnikli, tak se dopustili trestného ¢inu poruSovani domovni svobody.

Z celkem &tyt prestupki evidovanych v mésici Eervnu 2003, které byly spachany v obvodu Ujezd nad Lesy, se v jednom
ptipadé jednalo o fidice zajisténého pii jizdé pod vlivem alkoholu, v jednom pfipadé byl odcizen mobilni telefon, byla
odcizena registraéni znacka z vozidla. U ZS Polesna doslo k poskozeni sklenénych vyplni dvefi télocviény.

Jak bylo jiz minule zminéno, v &ervnu probéhlo nékolik akei, jichz se ziastnili i kolegové z jizdniho oddilu Policie CR.
V Ujezdg nad Lesy se predstavili kolegové a jejich konici celkem 2x, a to 11. a 26.6.2003, kdy v odpolednich hodinach
provadéli kontrolu v Klanovickém lese. Piedtim se ale vzdy ukazali i pfed tfadem méstské ¢asti, kde méli moznost nechat
se s koniky vyfotografovat i nasi spoluobcané.

mjr.Kristan Antonin
vedouci MOP Ujezd nad Lesy
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MESTSKA POLICIE INFORMUJE

Méstska policie hl.m. Prahy opét zajistuje pfechody pro chodce v blizkosti ZS.

Na bezpecny prabéh nového skolniho roku 2003/2004 dohlizi i straZznici z deteSovaného pracovisté
Klanovice, zejména pro prviiacky zvysili straznici MP dohled na vefejna prostranstvi a komunikaci
pred Zakladnimi Skolami, kde je silny provoz a hrozi nejvétsi nebezpeci.

Straznici v reflexnich vestach zajistuji bezpecnost déti na prechodech pro chodce tim, Ze reguluji provoz projizdéjicich
vozidel, v pfipad¢ potieby na nezbytné nutnou dobu pro prechod zaki zastavuji vozidla a doprovazeji zejména malé chodce
pfi prechazeni vozovky na druhou stranu.

Straznici si uvédomovali, Ze v prvnich Skolnich dnech si déti pfili§ nepamatuji na instrukce svych rodict, jak se chovat
v silniénim provozu, a tak jsme svou p¥itomnosti blizkosti ZS pfispivali a budeme pfispivat v celém $kolnim roce k tomu,

aby nékterym skolaktim neskoncéily prvni dny v novém Skolnim roce necekan¢ Spatné.
Vyhodnoceni vysledné ¢innosti za mésic cerven + cervenec 2003

S

V obdobi dvou mésici bylo strazniky detaSovaného pracovisté Klanovice zjiSténo a ieSeno celkem 605 prestupkii.

Struktura zjiSténych prestupkii :

464 — prestupki v dopravé

123 - verejny poradek
18 - prestupki ostatni

Dale bychom Vam chtéli pfipomenout diilezita telefonni ¢isla na sluZebny:

Telefonni ¢isla na MP Klanovice :
Telefonni &isla na Policii CR Ujezd nad Lesy

Zati je mésic prechodného obdobi, protoze jde o prvni
podzimni mésic, ale soucasné také o posledni mésic letni.
V zati mize nastat obdobi teplého, stalého a suchého pocasi,
které si pranic nezada s létem.

Vseobecné se ale da Fici, ze dny se znatelné krati a slunce
hieje se znacné mensi intenzitou nez pied nékolika tydny. Pocasim
si uz nemizeme byt jisti, koncem mésice mtize i slab&é mrznout.
To ale neznamena, Ze na zahradce neni co dé€lat, pravé naopak.

Na konci 1éta byvaji rostliny napadany riznymi chorobami
a Skiddci. Postizené listy nemusime jiz stiikat, ale mtizeme
je ostiihat a zlikvidovat, aby pfezimujici vytrusy neptezily
do pristiho roku v zemi a nenastartovaly dalsi kolo nemoci.
Na podzim neptehliZime ani plevele tvorici semena, ktera
zustanou v pud¢ pies zimu a na jafe okamzité vyklici. Pravé
ted’ je doba pro vysadbu jarnich cibulovin, vysazujeme do
hloubky 2x vétsi nez je vyska cibulky a asi 15 cm od sebe.

Nez nastane chladné pocasi, uklidime pokojové kvétiny,
které jsme méli pies 1éto venku. Odstranime vrchni zeminu
z kvétinacl a nahradime ji Cerstvym substratem. Nase zahra-
dy praveé v zafi zdobi ¢asné kvetouci chryzantémy. Témto kvé-
tinam bude stale jeste svédcit piihnojeni na kvét, do té doby,
dokud se poupata neza¢nou vybarvovat.

Stale dokola se zmifiujeme o travniku, ktery miizeme jeste
vysévat. Béhem dvou az tii tydna vzejde. Na mladou travu

stala sluzba
stala sluzba

281 91 88 86 nebo 1. 156
281 97 31 44 nebo 1. 158

ale az do jara pfili§ nevstupujeme, protoze bychom ji mohli
poskodit. Nova metoda vertikalni prorezavani travniku
odstrani mech a starou travu. Predtim oSetiime travnik pro-
stfedkem proti mechu. Na podzim bychom neméli pfilis hnojit
travu dusikem — podporuje travni nemoci. Skleniky a pate-
nisté po sklizni vycCistime a vydenzifikujeme, ve skulinkach
prezimuje skodlivy hmyz.

Sudy na vodu dobie slouZi, ale mély by mit poklopy, jinak
ptitahuji komary a voda v nich tli.

Koncem mésice sudy vylijeme a vy¢istime, budeme je mit
piipravené na jaro. Na podzim sklizime ovoce a zeleninu,
pokud ji jesté na zahradce péstujeme. Po sklizni miizeme
zasit zelené hnojeni, které zaryvame tteba az na jate, vylep-
Sime tak kvalitu pudy.. Prezimujici zeleninu chranime pred
slimaky a to hlavné tehdy, kdyZ bude teplé a vlhké pocasi,
které letos v 1ét€ nebylo, ale tfeba se podzim polepsi a vlahy
se dockame.

Objednavame stromy a kefe, ale m&jme na paméti prostor,
ktery na zahradé mame a konecnou velikost stromil a kefi.
Po sklizni polamané vétve ufizneme a rany zatfeme stromo-
vym balzamem, Jesté nyni profezavame angresty a rybizy —
staré a odplozené vétve vyfeZzeme.

Také ostruzinam odfezeme staré ( leto$ni) odplozené vétve
a mladé vyvazeme ke konstrukci pro trodu na pfisti rok.
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Slivoné a Svestky s typickymi ptiznaky Sarky na plodech
(jizvy na peckéch a Eervend duzina u pecky) vykopeme. Séar-
ku zatim nelze 1écit.

Na piipravené zahony mtizeme jesté vysazovat sazenice
jahodniku.

Ted’ néco k nasi spolkové ¢innosti.

Nas aredl snti jsme zase trochu vylepsili. Natfeli jsme fasa-
du, okapy, okna a dvete. Tyto prace zajistovali jako obvykle
manzelé Liznerovi a M. Nohejl za pomoci pf. Prochazky,
Némce, Lefnera, Macha, Hrdého a Dvotéka.

Prijd’te se k nam podivat. Od 15. zafi bude otevien sklad
hnojiv s obvyklym sortimentem i vapencem na vylepSeni

pudy na podzimni zahradce. Otevieno mame vzdy v sobotu
od 8.30 do 10.30 hodin.

V fijnu budou jako kazdorocné dvé vystavy.

10., 11. a 12.10. 2003 vystava zahradkarskych vypéstka
ovoce, zeleniny a kvétin. MiiZete piinést i svoji rodu, aby
se mohli pokochat i ostatni navstévnici vystavy.

Tyden po této vystave tzn. 17. a 18.10 2003 bude tradi¢ni
prodejni vystava, kde predvede své vyrobky (adventni i du-
Sickové vénce, motivy ze suchych kvétin artizné darky pro radost)

Lucie Dlabacova

Na ob¢ vystavy jste srdecné zvani.

Za vybor ZNOH

Zemé nasSe zivitelka

Pouzil jsem tento vystizny nazev
kazdoro¢ni Budéjovické vystavy. Ano
zem¢ at’ jiz je polnohospodaiska nebo
zahradnicka ¢i zahradkarska, je nase zi-
vitelka. Ale my, misto abychom ji ¢aste¢né
vraceli, co od ni bereme, ji ¢im dale tim
vice ochuzujeme, vystizné bych fekl, ze
jisocialisticky vykofistujeme pii honbé
za stale vys$§imi a vyS$§imi vynosy na
ukor kvality sklizné. To, co jsem prede-
slal, plati pro nase polnohospodafstvi,
pro veskeré zahradnictvi i zahradkar-
stvi. Stale od pudy vice zadame, nez ji
zpét davame, a tak se stava, ze nase
zemé neboli piida stale vice pomalu od-
umira. Nebot’ neumime s ptidou dobte
hospodarit. NaSe zem je vSude dobra,
jenjsou nani dobii nebo viceméné Spat-
ni hospodafi.

Paklize ma byt v pudé zajisténa
spravna mikrobiologicka ¢innost,
musime do pudy vice vracet. Jak pravi
stard poucka, v Zivocisné vyrobe se bez
dobrého jakostniho sena neda Zadna
zakladni krmna davka udélat pro vyzivu
hospodaiskych zvitat. To plati o to vice,
ze bez dobrého hnoje a kompostu se
neda udélat zadna zakladni hnojiva
davka. K vytvoreni dobrych pidnich
podminek je zapottebi, aby bylo v ptidé
dostatek humusotvornych a huminovych
latek. Bez téchto zakladnich latek se
puda ochuzuje a zivofi. Tyto potiebné
hnojivé latky je také mozno dodat ze
zbytku rostlin ve forme zeleného hnoje-
ni. Zakladem trodnosti zemé je dobra
biologicka Cinnost a ta se dosahne jeding
vy$§imi davkami takzvanych po staru
feceno statkovych hnojiv (mam na mysli
hnoje dobrého kompostu a moctvky).
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Hnojiva hmota vznika ze zdroje jiné
hmoty a to maji byt hnojiva pouze do-
pliikkova. Ten grunt — zédklad — jsou hu-
musotvorné latky, kterych je zapotiebi
k vytvoteni dobrych ptidnich podminek
pro tvorbu takzvanych koloidd.
Koloidy jsou nejmensi pidni jilovité
Castecky, které svoji humusotvornou
strukturou ovliviiuji vynosnost pudy.
Jsou to nejmensi mikroéastecky pudy,
kde se tvoii tak zvanych elektrickych
nabitych molekul a anionech a katio-
nech to znamena o kladnych a zapor-
nych napétich molekul. Stoji za zminku
takzvana koagulace neboli shlukovani
koloidii v drobkovitou ptdni strukturu,
ktera je také zakladem urodnosti ptdy.
Je tfeba pfipomenout, Ze tato struktura
ma vliv i na dal$i pudni faktory, jako je
vzlinani, které vylepsSuje regulaci vzdu-
chu, kysliku a dusiku. Coz je dulezity
pochod pti zivote rostlin, ktery je za-
pottebi, aby si rostliny pti nedostatku
vlahy samy mély moznost pomoci pud-
nich kapilar z orni¢ni a i spodnich
vrstev prisavat potfebnou vlahu a na-
opak pfi povrchové drobtovité strukture
zamezit i za pomoci mechanického
obd¢lavani a oSetfovani rostlin pieby-
tecné vyparovani vlahy z pudy.

Po padesatych letech bylo v SSSR
1unas propagovano jakoby novy objev,
ze nejen traktory obdé€lavaji padu, ale
i travopolni systém zlepsuje pidu a na-
pomaha zlepSovat pudni Cinnost ve
form¢ strukturalni a biologické, coz
v praxi neni nic nového, protoze kdyz
zem je unavena, nechame ji odpoci-
nout tim, Ze ji zatravnime, nasejeme
motylokvété nebo kiizaté rostliny, at’ je

to na delsi dobu vojtésku, na kratsi jetel
nebo hrach, vikev, pampelisku, hoi¢ici
a i jiné vhodné rostliny, které pomoci
hlizkovych bakterii za souéinnosti
chlorofylu a fotosyntézy asimiluji
pomoci slune¢niho zateni vzdusny
dusik, ktery v ptidé¢ mineralizuje a tak
pfispivame k tvofeni pfirodniho
hnojiva. Pro dobrou ptidni biologickou
¢innost a tvorbu koloidnich ¢astecéek,
je také zapotiebi tprava vodniho rezi-
mu. Tim padem dochazi k odbourani
prebytecné kyselosti, aby celkovy padni
komplex byl v harmonii a v souladu
k vytvoteni optimalnich biologickych
podminek. Proto se kazdy dobry hospo-
dar a kazdy zahradkar neobejde bez
zivoc¢isné vyroby, ktera je zdrojem
dobré hnojivé zakladny. Rostlinna
vyroba pro zivo¢i$nou a zivoci$na zpét
pro rostlinnou, to je zivotni kolob¢h
v piirodg, a tak kazdy dobry zahradkar
by mél mit drobnou zivoci§nou za-
kladnu, za které ma vyprodukovat
nezbytné zakladni hnojeni a na své
zahradé ma mit 2-3 mensi komposty.
1 zakladajici, 1 zrajici a 1 hotovy hu-
musovy kompost. Jesté bych se chtél
zminit o stroj.hnojivech, které se
skladaji ze zakladnich hnojiv, tj. dusiku
ve formé¢ ledkové nebo amoniakalni
neboli ¢pavkové, kyseliny fosforecné
adraselné soli dale jako regulator ptdni
kyselosti je tak vapnik, potom jesté sto-
pové prvky hot¢iku, zeleza, manganu,
boru a jinych prvki kovi, které jsou di-
lezité pro fadnou biologicko-chemic-
kou ¢innost pady. Paklize chceme ra-
cionalné pouzivat strojenych hnojiv,
musime o nich mit aspoii zakladni zna-



losti, abychom vé&déli jak je mame po-
uZivat nebot’ jimi pouze dopliiujeme za-
kladni hnojiva statkova. Hndj a kom-
post, maji hlavné velky obsah dusika-
tych latek ve formé ¢pavkové, dale o néco
mensi obsah draselné soli, jesté méné
obsahuje kys.fosfore¢né. Tyto vSechny
uvedené Ziviny se dostavaji do pudy ve
formé& organické a plsobenim biolo-
gicko-chemického procesu se premeéiu-
ji na formu anorganickou do takového
stadia rozlozeni, aby je rostliny mohly
pfijimat. Zakladni jsou dusikaté slozky,
které jsou stavebni hmotou pro rust
vsech rostlin za pomoci fosforu a jinych
stopovych prvki.

Dale bychom méli mit trochu zna-
losti o tom, v jaké form¢ a jaké davce
mizeme tato hnojiva pouZivat. Strojena
hnojiva se rozdéluji na ve vodé¢ roz-
pustna a nerozpustna. Hnojiva ve forme
¢pavkové ale hlavné ledkové miizeme
pouzivat do urcitého stadia a vzristu
rostlin v nékolika davkach a je vyhod-

néj$i v mensich, protoze rostliny pfi-
jimaji ledkovy dusik ihned dle své
potieby. Zvysené davky dusikatych
jsou piebyteéné, rostlina je jimi nasy-
cena a nemaji schopnost vazat se do
zasoby a jsou tak splavovany z ornice
do hlubsich zemskych vrstev, do vod-
nich tokti a prament. Hnojiva draselna
a fosfore¢na, co rostliny nevyuziji, jsou
pudou vazana na formu nerozpustnou
tak, Ze témito hnojivy se mize hnojit
do zasoby. Z téchto rezerv si rostliny
pomoci svych kofend, které vypoustéji
urcité enzymatické a chemické roztoky,
preménuji slozky hnojiv na rozpustné
ve vode. To vSe pomoci vody, tepla,
svétla a slunecniho zareni. Kdo chce
racionalné pouzivat strojenych hnojiv
m¢l by si nechat udélat ptidni rozbor,
aby zjistil, co v piidé chybi a kolik zivin
je zapotiebi k dosazeni dobrého vynosu
urcitych plodin. To se v zeméd¢lské vy-
rob¢ prevazné de€la, ale s honbou za vy-
sokymi vynosy zeméd¢l. plodin s mi-

nimalnim pouzitim statkovych hnojiv
se do pudy davaji tak velké davky
stroj.hnojiv, Ze pidu devastuji a umrt-
vuji 1 jeji biologickou ¢innost. Dale
znecistuji vodni toky a studniéni
prameny. Jsou zhoubou pro veskerou
faunu, kdysi bohatou na mnozstvi
drobné polni zvére, kterd se z naSich
lesti ztraci, dale se nici drobné ptactvo
auzitecny hmyz, ktery je velkym naSim
pomocnikem pfi ochrané rostlin. Tim
se nici ekologie prirody a také i che-
mickymi prostfedky proti sktdcim,
pouzivanim herbicidi proti plevelim a
jinych jedovatych prostiedkt. Puda se
ni¢i a to ma velmi nepfiznivy vliv na
celé nase zivotni prosttedi, které je
ohrozovano skodlivymi chemikaliemi.
Myslim si, ze vSichni ochranafi pii-
rody i my zahradkafi se mizeme ales-
poni ¢astecné podilet na tom, abychom
zabranili zhorSovani naseho zivotniho
prostiedi a aby nam byla ptiroda zacho-
vana pro budoucnost nasich potomkii.
Krejci Jar.

Max(milian Theodor Jan) Svabinsky (17.zafi 1873 — 10.tinora 1962)

Svou kreslifskou dovednosti udivoval okoli jiz v mladi.
Kdyz vystavoval v rodné Kromérizi jako osmnactilety portré-
ty kardinala knizete Flirstenberga a hrabéte Jaroslava Thuna,
byl ocenén nejen diplomem, ale i finanéni podporou umoz-
nujici studium na prazské akademii (zak Pirnera a Maraka).
Hned po jejim absolvovani vytvofil dva obrazy pro vestibul
Zemské banky.

V roce 1897 odjel na rok do Patize a vedle Francie na-
vstivil i Belgii, Holandsko a Némecko. Po navratu portrétoval
vyznamné osobnosti ¢eské kultury i politiky — Vrchlického,
Zeyera,Cecha, Smetanu, Lannu, Hlavku, Riegra a Masaryka.
Jesté pred prvni svétovou valkou se stal profesorem akademie
a prednostou jeji grafické skoly na dlouhych 16 let. Zvladl
vSechny metody grafického umeéni a stal se i zakladatelem
spolku grafickych umélct ,,Hollar. Litograficky portrétoval
A.Dvoraka a J.Nerudu, dfevoryty T.G. Masaryka i E.Benese
jako presidentt visely ve vsech tiidach $kol za prvni republiky.

Grafika jako nejrozsitendjsi uméni vtrhla diky Svabinské-
mu do vSech domacnosti i kancelafi ve formé postovnich
znamek a bankovek. Pfi tom rozsah umélcovy tvorby sahal
az k monumentalité oken pro katedralu svatovitskou. V roce

Svabinského padesatin mél seznam jeho grafickych listii 206
polozek.Kromé toho ilustroval i fadu knih.

Svabinsky dostal za svou uméleckou tvorbu a organizaci
uméleckého hnuti pied valkou i za Ceskoslovenské republiky
nepiehlednou fadu ocenéni a vyznamenani. Na prvém misté
stoji jisté titul rytife fadu Cestné legie Francouzské republiky.
Svabinsky uméleckému svétu vytvoiil jako dik na zavér své
uméleckeé ¢innosti pét portrétli vyznamnych osob. Jeho zalibu
v portrétni litografii dokumentuje soubor péti podobizen
slouptl svétové kultury — fyzika Alberta Einsteina, kompo-
nisty S.Prokofjeva, spisovatele Heinricha Manna, basnika
Paula Valéryho a Alberta Schweitzera, ztélesnéni lidskosti
azakladatele vesnice Lambaréné pro trpici leprou. S zadnym
z téchto velikand se Svabinsky jiz nemohl osobné setkat,
apresto tfeba u Einsteina vystihl typickou roz¢epyienost jeho
genialni hlavy.

Max Svabinsky zemfel rok pied svymi devadesatinami
av jeho opusténém ateliéru na Akademii visel nékolikametro-
vy rozpracovany navrh chramového okna a pied nim opus-
téné ,,Stafle”.

L. Jensovsky
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Josef Bican ( 25.zari 1913 — 12.prosince 2001 )

Rodem Videndk, vyucenim ¢isnik, po-
volanim hra¢ kopané byl do roku 1938
statnim prisluSnikem Rakouské repu-
bliky a hracem nékolika videnskych
klubt.

Pfed Hitlerovym ,,anslusem® jej za-
chranila S.K.Slavia, kde uz hral
fotbalista t¢hoz osudu Ruda Vytlacil,
pozdé¢ji kiidlo Bicanova utoku.

I kdyZ boj za Slavii nebo Ceskoslo-
vensko byl jisté prijemnéjsi nez bo-
jovat za Tteti {i8i, Bican si mnoho mezi-

narodni konkurence neuzil. Pfesto vy-
tvofil rekord ligovych stielct — 644
20l4, 1 kdyz v podminkach jiného stylu
hry. Ve stiedoevropském poharu mohla
Slavia vyhrat 9:1, coz neni dnes mozné
ani v prvnim kole ¢eského poharu.
Bicanovym nejmilej$im spoluhracem
byl ve Slavii Vlasta Kopecky.

Bican byl dokonaly technik, vyhybal
se tvrdym kontaktim s protihraci,
stovku v kopackach béhal pod 13s,
necekal ,,za bukem®, ale obranciim

vzdy utekl. Na hiisti byl néco mezi
baletkou a dzentlmenem. V civilu byl
uz jenom dzentlmen. Bydlist¢ mé¢l
v HoleSovicich, ale doma byl na
tribuné, kdyz hréla Slavia. Jako trenér
si mnoho nepfipadal, spise byl poradce.
Jako malo vrcholovych sportovet se
dozil aktivniho stafi a vysokého veku,
jeho part'aka Vlastu Kopeckého skosil
infarkt v 55 letech, ale zato na htisti pti

utkani staré gardy Slavie.
L. Jensovsky

Véra Ferbasova (21. zari 1913 — 4. srpna 1976)

Kdyz se koncem tficatych let minulého stoleti objevila
na platnech ¢eskych kin ,,Uli¢nice* bylo jasné, jaky herecky
charakter se tu zrodil. Drobna postavicka dévcatka (uz ji bylo
23 let ) s kulatym ksichtikem a nac¢esanou blond hlavickou
byla jako stvofena k hubaté neposlusnici s hranou naivitou
jako protiklad k ,,$tajf** ddmam tehdejSich hornich deseti tisic.
Komedie $ité na stejné brdo Ferbasové — ,,Falesna kocicka“
¢i ,,Andula vyhrala“ a ,Mravnost nade vse®, ve kterych ji
prihraval jiz zkuSeny herec jako Plachta nebo Haas, plnily
kina a i dnes ve filmech pro pamétniky pretahuji divaky ostat-

nich televiznich stanic a mohou jim konkurovat snad jen
sportovni pfenosy.

Po téméf tficeti letech se vratila na platno i obrazovku
jako predstavitelka charakternich postav, ¢i spis jako komicka
stara, protoZe osobnost jako Véra Ferbasova se neda vékem
predélat, a tak potrhla uli¢nice byla prosté potrhla teta
s ¢oklem, ktery shazuje Lud’ka Sobotu s kanape ve filmu,,Ja-
chyme, hod’ ho do stroje!* Na dalsi role ji osud ¢as uz
neposkytl.

L. Jensovsky

Hlavni mésto Praha

VyhlaSuje priority pro prijimani projekti , PREVENCE KRIMINALITY 2004

V oblasti situa¢ni prevence:

- programy na zvySovani informovanosti ob¢anti 0 moznosti ochrany proti nejéastéji se vyskytujicim druhtim kriminality
- besedy a prednaskova ¢innost zvySujici pravni védomi mladé generace
- cilena opatieni k zabezpeceni majetku a zdravi ob¢anti

- vytvareni bariér znesnadiujicich pachani trestné ¢innosti

V oblasti socidlni prevence:

- preventivni programy a zafizeni pro ob¢any spolecensky nepfizpusobivé
- preventivni programy a zafizeni pro mladé lidi navracejici se z ustavnich zafizeni

- preventivni programy a zafizeni pro podporu rodin ohrozenych socialnim vyloucenim

- preventivni programy a zafizeni pro obany navracejici se z vykonu trestu nebo podmineéné propusténé

- programy zaméfené na prevenci negativnich dopadii zivotniho stylu subkultur (squatefi, sprejefi, mladi radikalové)
- preventivni programy a zafizeni zaméfené na neorganizované déti a mladez tzv. ,,déti ulice*

- preventivni programy pro mladé delikventy

- programy a zafizeni urené obétem nasili, pfedev§im domaciho
- preventivni programy pro podporu zaméstnanosti socialné hendikepovanych osob
- programy zaméfené na prevenci komer¢niho sexualniho zneuzivani déti a mladeze
- preventivni programy pro dospélé prostituujici se osoby
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Projekty se pfijimaji v hlavni podatelné¢ Magistratu hl.m.Prahy, Marianské nam.2, Praha 1 od 1.10. 2003 do 31.10. 2003
s oznagenim: ,,0dbor krizového fizeni - Oddéleni prevence kriminality; Zadost o grant v oblasti prevence kriminality*.

Formulare, podrobné informace k zadani a zpracovani projektll poskytnou pracovnici oddéleni prevence kriminality
hl.m.Prahy, Marinské nam. 2, Praha 1, piizemi, ¢.dv. 35. Formulafe je mozné si také vyzvednout na Utadu méstské Easti
Prahy 21, Staroklanovicka 260, Praha 9, u manazera prevence kriminality.

Radka Lipanovicova, manazer prevence kriminality

JesSté nékolik slov k planované preloZce silnice 1/12
( obchvatu )

Ve Zpravodaji €. 4 byla zvefejnéna planovana a zastu-
pitelstvem MC Praha 21- Ujezd nad Lesy schvalena kon-
cepce obchvatu. Ve Zpravodaji €. 6 pod nazvem ,,Co se d¢je
v okoli Ujezda“ byla zvefejnéna predstava obce Kvétnice.
Cilem tohoto ¢lanku bylo m.j. poukazat narizika, kterd z této
koncepce plynou zejména pro obyvatele sidlisté Rohoznik.
Otevienéjsi kritiku ¢innosti sousedni obce povazuji, jako ¢len
zastupitelstva Ujezda nad Lesy, za nevhodnou a nezdvotilou.
Potésilo mne, Ze byt’ i ponckud skryté, varovani pred du-
sledky prosazovani této piedstavy Kvétnice, padlo na tro-
dnou piidu a obyvatele sidlist¢ Rohoznik opravnéné¢ znepo-
kojilo.

Lze predpokladat, ze vétSina Ctenaiti Zpravodaje jiz ztra-
tila s odstupem n¢kolika mésicti podrobnou ptedstavu o dané
problematice. Proto je pro srovnani na obrazku 1 znovu uve-
dena oficialni koncepce schvalena zastupitelstvem nasi obce
ana obrazku 2 navrhovana piedstava Kvétnice. S predstavou
Kvétnice zasadné nesouhlasime, coZ bylo zastupctiim Kvét-
nice opakované sdéleno jak p. starostou, tak komisi pro
koncepci a rozvoj. Prosazeni navrhu Kvétnice nema z celé
fady divodt, podle mého nazoru, nadéji na uspéch. Zasadni

nebezpeci tohoto navrhu pro obcany nasi obce je zatim
oteviené nezvefejnény umysl nerealizovat MUKS5
a privadéc ze silnice Novosibfinska vést v bezprostzedni bliz-
kosti sidli§t& Rohoznik na MUK4.

Kromé toho ma celkova koncepéni predstava Kvétnice
celou fadu spornych a velmi diskutabilnich prvki, které
z vySe uvedeného divodu nechci podrobnéji rozebirat.

Ludomir Vojta
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Véazena pani Franzova,

dovoluji si reagovat na Vas ¢lanek v 7.¢isle Ujezdského
zpravodaje, ktery byl adresovan a dorucen na strankach
Ujezdského zpravodaje starostovi MC, kde mé hrubg
napadate, jakym zpiisobem jsem ziskal byt a kde beru milio-
nové Castky. Odpovidam, Ze po rozvodu jsem reagoval na
vyzvu UMC Praha 21 a jako jediny projevil zajem o koupi
bytu €.1/1629 za ¢astku 932.000,- K¢&, ktery byl volny po
neplati¢i. Byt mi za uvedenou &astku schvalila Rada MC
Praha 21. Pfestoze Vam do toho nic neni, kde beru milionové
&astky, odpovidam, Ze jsem si vzal avér u Ceské spotitelny,
ktery pravidelné splacim. Povazuji za krajné nevhodné,
abyste se 0 mé takto vyjadiovala pravé Vy, ktera jiz nékolik
let neplati najem za byt. Pokud byste byt opustila, tak by
néktery ze slusnych zadateli o byt mohl ziskat bydleni,
a hlavné nezit na ukor nékoho jiného a najem pravidelné
platit. Z jakych divoda neinformujete ¢tenaie o vysi Vaseho
dluhu a jak dlouho neplatite najem, pro¢ jste nevyuzila
nabidnutého splatkového kalendafe a odpusténi penale
Zastupitelstvem MC Praha 21 a zadate pouze o prominuti
penale?

Pokud mate zajem informovat se o stavu mého soukromi,
nebo o finan¢nich moznostech, jsem piipraven Vam kdykoliv
odpoveédét. Za Vas nevhodny ¢lanek ¢ekam omluvu.

S pozdravem
Petr Vidsenko

Reaguji na ¢lanek pani Franzové Jany, ktery mné dojal
k slzam. Ma starosti o své spoluob¢any, o rodiny s détmi,
o neplaticky ndjemného, které jsou ji za zvetejnéni jmen
uréité vdéené. Jelikoz pani Franzova hodné tape, ma spoustu
otazek a nejasnosti, rada ji je zodpovim. Tedy k véci.

Prvni otazka pani Franzové zni: kde se berou miliony na
byty? Tak to se déla tak, ze se hodné pracuje. Nejméné 10
hodin denné. V ptipadé€ potieby po vecerech a o vikendech.
Uzavie se stavebni nebo jiné spofeni /v pfipadé zajmu
doporuéim skvélého finanéniho poradce/ a Setfi se. No a kdyz
nastane Cas, vezme se hypotéka, uvér, penize se vyberou
a byt se zaplati..

Druha otazka, jak je mozné, ze vybérové fizeni vyhrali
jen pracovnici Gfadu? Spatny zdroj informaci.

Souhlasim s pani Franzovou, ze byty potiebuji mlada man-
zelstvi s détmi. Kdybych védéla diive, Ze timto problémem
se zabyva pani Franzova, davno bych za ni zasla a tak nase
bytova situace mohla byt vyfeSena. Moje dcera s pulro¢nim
miminkem a svym manzelem by davno bydleli sami. Pro
priste.

Dale radim pani Franzové, Ze az ji n€kdo bude napadat
a vyhrozovat ji, at’ zavola policii. Ta ji ochrani spiSe nezli
¢lanek ve Zpravodaji. Také jsem hodné Cetla a slysela o mo-
ralce a myslela jsem, Ze neplatit ndjemné je nemoralni a ono
ejhle!

Dal§i mou radou je nemit doma chlupata zviratka, kdyz
je décko astmatik. Je to také dalsi vydaj. Ja platila za psa
ro¢né 1000,-K¢. Nevim, kolik se plati za psy dva.
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Jsem rada, Ze mi pani Franzova ukazala cestu, kam s pro-
blémy a vyvedla mne ze slepé ulicky. Myslela jsem, Ze pro-
blémy musim fesit sama a ono staci dojit na socialku, ktera
/cituji/ jedina se spravedlivé snazi délat svoji praci. Zvlast-
ni obrat, no dobfe. Az budu mit problémy, jsem tam.

Saitzova Zlatuse

»Neuvéritelné prazdniny“

Tento ptibéh zacina ve chvili, kdy se plati zajezd na chor-
vatsky ostrov Vis. VSichni jsou naté$eni —a pro¢ by také ne-
byli? VZdyt pobyt obsahuje i 1é¢ebnou kiiru ve zdravém pro-
stiedi s Ceskym doktorem a rehabilitacnimi pracovniky. Pro
v dobu, kdy jim pfichdzi na posledni chvili telegram, Ze se
zajezd odklada. Nez se DOOPRAVDY 10.¢ervence odjizdi,
nékteti maji zajezd jiz 4 krat (!!!) odlozeny. KdyZ se nakonec
po dvou hodinach ¢ekani od hotelu Diplomat odjizdi, asi
nikoho nenapadlo, Ze toto je jen zacatek hruzy, ve kterou se
proméni pobyt s CK Harmonii. ..
dlouho. Ridi¢i oznamuji: ,,Vichni si vystupte, jedete na Vis!
Lidé, ktefi méli jet na Korculu, byli zmateni a nemohli tomu
(a asi ani nechtéli) véfit. Ale co jim zbyvalo? VSichni se
nekontrolovatelné nahrnuli na trajekt a jeli na Vis. A nasleduji
jiz medialné znamé schody hotelu Issa, kde bylo tdajné 300
lidi. Uptesnim —cca ,,jen* 100. Nakonec i ti dostali ubytovani,
i kdyZ na matracich. Druhy den si vSichni uzivali na plazich,
jak jen to $§lo. A odpoledne uz §la Jobova zvést jedna za
druhou. Hotel neni zaplacen, lidé, ktefi nejsou ubytovani,
musi zpét do CR a o penézich, které lidé chtéli vratit, ani
nemluvim....

Nékteii §tastlivei (i my) vytrvali CELY tyden. Byl to ale
tyden plny nejistoty, kdy vas mohou kazdym dnem vyhodit
z hotelu a vy s tim nemuzete nic udélat. Tyden, ve kterém
delegati lhali a PRAVDU jsme se dozvédéli az od konzulky.
Tyden plny schtizek a porad, co bude dél, jestli se dostaneme
domd...

Nakonec vse dopadlo relativné dobfe. Kdyz jsme piijeli
domu, vSichni si mohli vydechnout a DOOPRAVDY si
odpocinout byt jen tim, Ze by zlstali doma. Mnoho z nich
totiz na dalsi cestovani nemélo nervy.

Doufam, Ze si z toho vSichni vezmou ptiklad, aby v bu-
doucnu nenaletéli také ,,podobnym Viteckovym®, protoze
dokud bude zakon na strané téchto podvodnikd, situace se
nezlepsi.

Veronika Valentova

Svaz postiZenych civiliza¢nimi chorobami

se opét hlasi
Vazeni a mili pratelé, prechod z horkého jara do chladného
1éta nas vSechny jako obvykle prekvapil. A Vas mozna pie-
kvapi, co vSechno jsme stacili my, tzn. ZO SPCCH - alias
,,CIVILKY*. S dychanim, srdi¢ckem a dal§imi nepfijemnost-
mi jsme se diky bohatému programu tijezdskych spratelenych
organizaci, state¢n¢ vyrovnali — dik jim za to, protoze dobra



nalada a téSeni se na hezky zajezd nebo posezeni, divadlo ¢i
vychazka zmirni obavy nasich 1€kaii o nas§ zdravotni stav.
Protoze nechci tzv. 1ézt do zeli nasim pratelim, zminim se
jen o nasich vyletech, vychazkach a rekondicich. Pribézné
pokracovaly jarni vychazky; jak jste jiz byli informovani,
uskute¢nil se dvoudenni vylet naseho OV, smér Tel¢, Dacice,
Slavonice, Bitov, Vranov nad Dyji a zpét do maticky Prahy.
Cestou jsme mimo navstévy jmenovanych kulturnich pamatek
stacili zhlédnout nataceni americkych reklam v Tel¢i, ztratit
jeden fotoaparat v muzeu ve Slavonicich /nastésti se vratil
postou/, posedét ¢i pochodit vlastnimi cestiCkami, tu néco
ochutnat ¢i koupit slamék za 10,-K¢ a co vim co jeste. Zdravé
unaveni a prosyceni kulturou jsme spokojené dojeli domd.
Ted’ uz jen vzpominame.

Druhou vétsi akei byla jedenactidenni rekondice kardiak
v Juniorcentru na Secéi, ktera sice byla postiZzena ¢ervnovymi
vedry, ale jinak probéhla, jak pevné v&fim, docela dobfe.
O jeji konani a uspéch se zaslouzily zejména ¢lenky nasi
70, ktera vlastné poprvé rekondici pfipravovala. Diky
vSem!!! Program byl bohaty — od vychazek, cviceni, event.
koupani v piehradé pod bdélym okem naseho pana doktora,
po vecerni prochazky po arealu u piehrady. Nechybél ani
taborak s buitopekem, spole¢néd posezeni a zejména
popovidani si s prateli. Zucastnili jsme se téz vyletu naseho
sesterského svazu invalidi — TP, ktery byl vyborné organi-
zovan, ale o tom Vas jisté bude informovat jeho tviirce pan
Boleslav. Pfed nami je je$té jedna rekondice kardiakt
zacatkem zafi na Orliku. O té Vam povypravime piiste.

Pfed nasimi ,,civilkami* je v f{jnu na programu celostatni
sjezd, ze kterého by mélo vzejit nové vedeni, které by mélo
znat jasné cile, jiz prizpisobené EU, ale jsme asi predCasné
skepti¢ti k jeho ¢innosti. Uvidime, co nam v budoucnosti pii-
nese. Hlavné my, malé organizace, musime drzet vS§echny
pohromadé a ja véfim, Ze za pomoci MU, ktery se stavi
aktivné k nasi ¢innosti, budeme moci spole¢né pro nas
vSechny udélat trochu zasluzné prace.

Za Z0O SPCCH Ujezd n.Lesy

Zdenka Ladova, predsedkyné ZO

Peclovatelska sluzba

Do nasi méstské ¢asti se posledni dobou pristéhovalo
mnoho novych lidi a néktefi z nich maji zjem o pecova-
telskou sluzbu. ProtoZze se mnozi dotazy, co je potiecba
k zavedeni této sluzby zajistit, odpovidam na nejcastéjsi
dotazy.

1. Jaké sluzby lze zajistit?

Dovoz obé&di, koupani a prani pradla ve Stiedisku osobni
hygieny, pedikira ve Stfedisku osobni hygieny nebo na
doporuceni Iékatre doma, terénni peovatelska sluzba - nakup,
bézny uklid, pochiizky, navstéva, dozor nad nemocnym
pacientem apod.

2. Jaké kroky je tieba udélat k zavedeni nékteré z téchto
sluzeb?
Navstivit bud’ referentky Odboru socidlnich véci v hlavni

budové v prizemi, Staroklanovicka 260 nebo pecovatelky
ve Stiedisku osobni hygieny v Zivoninské 1630, hlavni vehod
v pfizemi vpravo. Zde dostanete formulaf, se kterym na-
vstivite odborného nebo obvodniho Iékare. Po vyplnéni spo-
le¢né s vymérem dichodu - ceny za sluzby jsou odvislé od
Vasich pfijmi, donesete zpét a s referentkou se domluvite
na dalgim. O bliz§i informace si mtiZete zavolat na Utad MC,
Odbor socialnich véci - 281 971 685, 281 971 688 - 9, 281
972 586 - 7, linka 21 nebo 25 nebo na Stfedisko osobni
hygieny - 281 972 720.

V soucasné dobé neni kapacita pecovatelské sluzby napl-
néna, proto uvitame dalsi ptijemce této sluzby.

Informace o meteostani¢ce a méstském
informacnim systému

Pfed bo¢nim vchodem do budovy radnice stoji drobna
stavba meteostani¢ky. Uéelem tohoto domeéku neni pouze
informovat ob¢any o stavu zakladnich meteorologickych
udaju, tedy o teploté, tlaku a vlhkosti vzduchu. Hlavnim
tikolem téchto piistrojil je naldkat zvédavé Ujezd’aky ke
staniCce, kde si na méstském informacnim systému prectou
zpravy, které jim sd€luje radnice. Na monitoru automaticky
listuji stranky s textem; kdo chce néco pieskocit nebo se
naopak vratit, pouzije dvé tlacitka umisténa na spodni ¢asti
konstrukce stanicky.

Tento informacni systém nenahrazuje ani Gfedni desku,
ani Ujezdsky zpravodaj. Zde maji byt aktualni informace
o vécech, které zajimaji obCany. Neni ¢elem, abyste se zde
dozvédéli obecné informace, které maji trvalou platnost
a které zajemci najdou zejména na internetovych strankach
www.praha-21.cz.

Naopak bychom se zde mohli do¢ist, co hraje nase divadlo,
kdy lze jit na rybaisky ples, jestli budou tento tyden pii-
staveny kontejnery na objemny odpad, zda nase Skola porada
vystoupeni Zaki pro rodice a kdo bude tento mésic vystavovat
v galerii. Zajemci o sportovni déni se dozvi, kdy se kona
tenisovy turnaj a jak se umistilo nase fotbalové muzstvo.

Toto je vSak jen vzorek toho, co v§echno si budeme moci
na naSem informacnim systému pieist. Zpravy mohou byt
meénény v pribéhu tydne, takze ndm mohou byt predkladany
informace ,,Cerstvé a nezasmradlé®.

To v3ak klade velké pozadavky na na§ MU; tifad asi bude
muset nékoho povétit, aby sbiral na radnici pfispévky od
jednotlivych odbort, od Skoly, zajmovych sdruzeni v obci
a z téchto piispévku sestavil opravdu aktualni informaci pro
obcany. Pfiznavam, Ze tuto pravidelnou starost radnici ne-
zavidim. T&$im se vsak, Ze nyni uz uvidime horké novinky
opravdu ziveé pied o¢ima.

Informacni systém lze vyuzit i v situacich, které si nikdo
7 nas nepieje, ale které nelze nikdy zcela vyloucit, at’ jde jiz
o zivelné pohromy ¢i situaci, kdy jsou lidské zivoty a majetek
ohrozeny jinymi zpUsoby.
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A na zaver jesté par slov o meteorologickych tdajich.
Meteorologické piistroje ukazuji mistni, aktualné zmérené
hodnoty, a proto je s udaji CHMU lze srovnavat jen ¢asteéng:

Teplota vzduchu byva ovlivnéna okolnim prostfedim;
proto napf. teplota méfena v Klementinu bude asi o néco
vy$$i nezli ta naSe (v 1ét¢ byva mésto oproti volné krajiné
rozehtatéjsi o 2-3 °C). Prubchy teplot vzduchu, méfené na
stanicich CHMU v Libusi ¢i v Komofanech, se té nasi jiz
podobaji vice.

Tlak vzduchu (pfepocteny na hladinu mote) se méfi
v hektopaskalech (hPa). Je to veli¢ina, ktera byva pomérné

stabilni na vétsi ploSe uzemi. Rozdily v tlaku vzduchu se
objevuji zejména pii prfechodu front.

Relativni vlhkost vzduchu je veli¢ina ryze mistni a zavisi
na nasycenosti vzduchu vodnimi parami pii dané teploté.
Domaéci vlhkomér vam tedy asi ukaze jinou hodnotu, nezli
budicek ve stanicce. Pro predstavu: pii relativni vlhkosti
100% zacne dochézet k vyluCovani kapicek vody ze vzduchu.

Doufam, Ze nas ¢ekaji dobré zpravy i piijemné pocasi.

RNDr. Ales Jirasek
Chmelicka 578, 190 16 Praha 21

TAEKWONDO - NABOR NOVYCH CLENU

SK Kangsim Dojang poiada jiz ¢tvrtym rokem nabor novych €lent bojového uméni Taekwondo WTF. Nabor
probéhne v pondéli 15. za¥i od 16 hodin na Z§ Staroklanovicka 230, Ujezd nad Lesy (§kola v parku), kdy bude

moznost zhlédnout ukizku Taekwondo v podani nasich Zaku. Uvidite sebeobranu
proti ty¢i, ukiazku sportovniho zapasu, ukazku kopi na lapy, skopavani jablka
Z noZe a jiné podobné zajimavosti. Poté budou poskytnuty ziakladni informace
o fungovani klubu a rozdany prihlasky. MoZnost piihlaSeni bude trvat az do
konce Fijna a to vidy pred zacatkem samotného tréninku.

Nabor je urcen pro chlap-
ceidévcata ve véku od 6 do
15 let. Tréninky pro zaca-
te¢niky budou probihat
dvakrat tydné a to v pondéli
0d 16:00 do 17:00 a ve stie-
du od 15:30 do 16:30 (u star-

Sich zacate¢niki je pripadné moZnost domluvy s trenérem i na
jinych terminech tréninku —napft. v utery ¢i ve ¢tvrtek). Vyhodou
je mozZnost prechodu déti z druziny piimo do télocvicny.
Vyuka v naSem oddile probihd oddélené ve ctyfech skupinach
podle vykonnosti a véku cvicenct. Jednou az dvakrat rocné se kona

paskovani na technické stupné. Nejlepsi cvi¢enci maji moznost

trénovat az Ctytikrat tydné, uCastnit se domacich a v brzké budoucnosti i mezinarodnich
zavodt a vyjezdl na riizna soustfedéni (v ramci klubu i Ceského svazu Tackwondo
WTF). Nékteti z naSich zak jsou ¢leny prazskeé talentované mladeze i ¢leny détského
reprezentac¢niho tymu. V tomto roce jsme se zacali ucastnit domacich zavodi, kde se
nam pomérné dafilo (celkové 2. misto na Majovém poharu, zlata a bronzova
medaile z Mistrovstvi republiky, medailové umisténi jsme ziskali i v prvnim az

Za SK Kangsim Dojang

tietim kole Prazské ligy).

Taekwondo je relativné novym modernim bojo-
vym sportem, ale jeho kofeny sahaji hluboko do
minulosti. Nazev Tackwondo se miiZe volné prelozit
jako ,,uméni boje nohama a rukama®. Tackwondo se
déli na zapas (kyorugi), souborna cviceni (poomse),
prerazeni (kyokpa) a sebeobranu (hosinsul). V nasem
oddile se zaméfujeme predevsim na zépas, ve kterém se také soutézi na olympijskych hrach
(poprvé bylo Tackwondo na olympiadé¢ v roce 2000 v Sydney).

TéSime se na Vasi navStévu. Pi'eji uspéSny novy Skolni rok v§em détem i rodictim.

Marek Doxansky, asistent reprezentacniho trenéra
tel: 776 700496, email: madox@seznam.cz, www.kangsim.wz.cz
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FC Rohoznik United

Poohlédnuti za pravé skoncenou jarni sezonou

Kdyby né€kdo v unoru tohoto roku prohlasil, ze se ,,A*
tym bez problémut premiérové udrzi v 6. Hanspaulské lize
a,,B“ tymu unikne postup do 7. ligy o pouhopouhy bod, byl
by povazovan s trochou nadsazky za optimistu. Pfesto se
letosni jarni sezona popularni Hanspaulky (hraje se systémem
dvé sezony za rok) takto vyvinula pro obé muzstva FC Ro-
hoznik United. A pfesné¢ takovéto cile jsme si dali pfi jarni
¢lenské schiizi: prvni tym aby si udrzel vybojovanou 6. ligu
a druhy tym aby se popral se o ligu sedmou. Vyvoj celé se-
zony byl ale vice nez dramaticky a v pfipad¢ ,,bécka“ i plny
nahodnych zvrati.

LA muzstvo zacalo v 6. lize bez novackovské bazné, hralo
ve stejném stylu jako v lonské doposud nejlepsi sezoné
v historii klubu. Do 5. kola se dokonce pohybovalo na
postupovych prickach, kdyz dokazalo porazit naptiklad
i dosud vedouci tym, ktery nakonec postoupil letos o ligu
vyse. Asi jsme se zacali unaset euforii, ozyvaly se pomérné
hlasité hlasy, ze letos ihned pteskocime 6. ligu a postoupime
do ligy paté. Jaksi se zapomn¢élo, Ze si soupefi na nas za¢nou
davat vétsi pozor a Ze je nutné dat hrat s nasazenim a ne-
spoléhat se na to, Ze ,,to n¢jak (a hlavné dobie) dopadne.
Konec soutéZe proto zakonit¢ znamenal pad. Dostavil se
i ostudny debakl, na jaky jsme nebyli zvykli: v jediném
zapase naSe obrana obdrzela stejny pocet gdlu kolik za
lofiskou sezonu dohromady! Vytratila se bojovnost, vile
poprat se o vysledek, motivace. Navic pfisla zranéni
kli¢ovych hra¢i, piedeviim brankafe Simka, kterého nemohl
nahradit ani rovnéz zranény brankar z ,,becka* Myslivec,
ktery loni vyrazn¢ pomahal i ,,A* tymu. Zaveér sezony se
proto nesl spise v uvolnéném duchu, kdy bylo jasné, ze sestup
nehrozi. Béhem jara se nedafilo nejen obrané, ale ani Gitoc-
niklim. VétSinu golt proto letos obstarali stfedovi hraci,
z nichZ nejvice gélt zaznamenal Cerstvé se ozenivsi Kolar
(snad bude hrat i nadale J). Celkové 8. misto (z 12 tymu,
bilance 4 vyher, jedné remizy a Sesti porazek a skore 21:26
nejsou nijak oslnivé a ur€ité neodpovidaji moznostem tymu.

Jak jiz bylo uvedeno dfive, ,,B“ tym zazil sezoénu plnou
dramatickych zvratd. Posledni a zcela neekany nastal do-
konce po ukonceni soutéze, kdy disciplinarni komise

Prazského svazu malé kopané dodatecné diskvalifikovala
jeden z tyma a zpétné kontumovala jeho vysledky. To vedlo
ke zménam v tabulce, coz pomohlo ,,bécku* v tabulce
k posunu na 3. pti¢ku, pouhy jediny bod od postupu! Tato
skute¢nost samoziejme vedla ke spekulacim typu ,,kdyby*.
Kdyby ,,B“ tym vyhral remizovy zépas (0:0) proti jednomu
z favoritll, ve kterém mé¢l po celé utkani velkou prevahu...
Bohuzel, tyto uvahy zlstanou uz pouhymi spekulacemi.

,,B*  muzstvo zazilo pomérné uspésné jaro, kdy z 11 zapasi
7 vyhralo, dvakrat remizovalo a jen dvakrat prohralo.
Celkové skore je tctyhodnych 36:6! Obrana ,,bécka* tak
patiilak nejlepSim obranam v celé Hanspaulce véetné dalSich
a 1 vySSich lig. Vyse vstelenych goli je ¢asteéné ,,pozna-
menana“ dvémi kontumacemi v nas prospéch.

,,B tym, podobné jako ,,acko*, nenasel ve svych fadach
vysloveného vyrazného stfelce, stejnou slabinou bylo
proméiovani Sanci.

Do letosni sezény vstoupil ,,A“ tym posilen o Petra
Chlopka, doposud hrace ,.konkurecni® ujezdské Fanty.
,,Bécko* posililo mimo jiné o Romana Danise.

Klub také letos na jafe zprovoznil webové stranky, kde se
muze kazdy zajemce podivat na komentare k jednotlivym
zapastum a prohlédnout si nasi bohatou fotogalerii. Vice na
fcrohoznik.ahoj.sk.

UJEZD NAD LESY
VYZLOVKA
ONDREJOV
BOHOSTICE

Ucastnici:

Predpokladame jejich ucast jiz béhem turnaje.

SOKOL UJEZD NAD LESY - REKREACNI FOTBAL
Spoleéné s fotbalovym oddilem SK Ujezd nad Lesy poiada v sobotu 6.zafi 2003 od 9.00 hodin

TURNAJ STARYCH GARD

Pii této piilezitosti zveme na SPOLECNE POSEZENTI viechny byvalé hrace a funkcionafe na 15.00 hodin.

Zve Sokol Ujezd n/L a SK Ujezd n/L
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