Zapis ¢.2 — schuizka jmenovanvch ¢lent sekce KSOZ, ze dne 20. 6.2011

Ptitomny : Novotna V., Rihova L., Svatkova K., gtrasmajrové E. a Vojtova H.

Omluvena : Ladova Z.

Host : pi. Hefmankovéa-odbor soc.véci MU

Setkani fidila Strasmajrova

Pi.Hetfménkova vysvétlila predpokladanou ¢innost sekce KSOZ.

Zastupkyné obou o.s. si porovnaly plan akci na druhé pololeti 2011.

SPCCH seznamila SD s jiz probihajici chtizi s holemi Nordisc Walking /kazdou stiedu od 16 hod.,
vede L.Rihovd/ a pozadala zastupkyné SD , aby informovaly o tomto své Cleny a vyzvaly je

k ucasti, akce bude probihat celé 1éto

Od z4i bude pravidelné pofadan ,,trénink paméti — v zati-pondéli 19. 9.2011 od 15 hodin na MU

Zatijova pravidelna &tvrtedni beseda posunuta na 15.za¥i-E.Strasmajrové oslovi p.Dohnalka-téma
,Jak se chovat po prodélané mozkové prihode*

Listopadova beseda — ,,zopakovani prvni pomoci*
10. fijna celodenni vylet — Sazava, Koufim, Lipany
Prosinec — navstéva predvanocné vyzdobené Prahy

Sdruz.duchodcu potada 9. 7. celodenni vylet do Klatov

Misto fijnové besedy bude posezeni k Mezinarodnimu dni seniord

V prosinci probéhne vano¢ni posezeni s diichodci.

Navstévy divadelnich predstaveni si nabizi ob€ o.s. navzajem

Spoleéné se pokusi zorganizovat a zajistit cviceni v bazénu, pro v§echny ¢leny, ve studiu Kossuth.
Ptichazi v tivahu od zafi.

Piedpokladané uskuteénéni planovanych akei je ¢asteéné financovani MU Pha 21-Ujezd n/L.

Pristi setkani 19. 9.2011

Na védomi: pi.Hefmankova
Rada méstské ¢asti Praha 21

Zapsala Strasmajrova



